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Critérios

Dominios

Pond.

Aprendizagens Essenciais

Areas de
competéncias
(PASEO)

Processos de
recolha de
informacao

Conhecimento

Resolucédo de
problemas

Sociedade

(25%)

O aluno deve ser capaz de:

Reconhecer a importancia de fontes documentais na constru¢éo do conhecimento do seu
passado pessoal e familiar (Registo de Nascimento, Cartdo de Cidad&o, Boletim Individual
de Saude, Registo de Vacinacdes, fotografias pessoais, albuns, etc.).

Reconhecer datas, factos e locais significativos para a histéria pessoal ou das pessoas
gue Ihe séo proximas, localizando-os em mapas ou plantas e numa linha de tempo.
Relacionar instituicdes e servicos que contribuem para o bem-estar das populagées com
as respetivas atividades e funcdes.

Reconhecer a importancia do dialogo, da negociagcdo e do compromisso na resolugéo
pacifica de situac¢es de conflito. Reconhecer as multiplas pertencas de cada pessoa a
diferentes grupos e comunidades.

Reconhecer influéncias de outros paises e culturas em diversos aspetos do seu dia-a-dia
(alimentagao, vestudrio, musica, comunicagao, etc.).

Valorizar a aplicagdo dos direitos consagrados na Convencdo sobre os Direitos da
Crianca.

Natureza

(25%)

O aluno deve ser capaz de:

Distinguir os principais 6rgéos - coragdo, pulmdes, estbmago e rins — em representacdes
do corpo humano, associando-os a sua principal fungéo vital.

Associar 0s 0ssos e 0s musculos a posi¢éo, ao movimento e ao equilibrio, reconhecendo
gue o seu bom funcionamento implica cuidados especificos (postura e atividade fisica).
Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, que concorrem
para o bem-estar fisico e psicoldgico, individual e coletivo.

Reconhecer a importancia da vacinacdo e do uso correto dos medicamentos,
nomeadamente dos antibidticos. Identificar situacdes e comportamentos de risco para a
saude e a seguranca individual e coletiva, propondo medidas de prevencao e protecao
adequadas.

Identificar simbolos informativos fundamentais para o consumidor, relacionados com a
producao e a utilizagao de bens.

Localizar Portugal, na Europa e no Mundo, em diferentes representacdes cartograficas,
reconhecendo as suas fronteiras.

Caracterizar os estados de tempo tipicos das estacdes do ano em Portugal e a sua
variabilidade.

Estabelecer a correspondéncia entre as mudancas de estado fisico (evaporacao,
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condensacao, solidificagdo, fuséo) e as condi¢cdes que as originam, com o ciclo da agua.

Categorizar os seres vivos de acordo com semelhancas e diferengas observaveis
(animais, tipos de: revestimento, alimentagéo, locomocgéao e reproducdo; plantas: tipo de
raiz, tipo de caule, forma da folha, folha caduca/persistente, cor da flor, fruto e
semente,etc.).

Relacionar as caracteristicas dos seres vivos (animais e plantas), com o seu habitat.

Relacionar ameacas a biodiversidade dos seres vivos com a necessidade de
desenvolvimento de atitudes responsaveis face a Natureza.

O aluno deve ser capaz de:
Distinguir vantagens e desvantagens da utilizacdo de recursos tecnoldgicos (analdgicos

Sistematizador/

Resolucéo de tarefas

Atividade Experimental

Tecnologia 25% LI ™
9 (25%) e digitais) do seu quotidiano.
Qualidade da Prever as transformagfes causadas pelo aquecimento e arrefecimento de materiais. (A, B, C)
muni 4 O aluno deve ser capaz de: . .
Comunicagdo T P o S ) ) Critico/Analitico
Elaborar itinerarios do quotidiano, em plantas simplificadas do seu meio, assinalando (A C. G)
diferentes elementos naturais e humanos. T
) Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde vive através da recolha de
Sociedade/ informacg&o em varias fontes documentais. Indagador
Natureza/ . . , x : C.D. H
Tecnologia Comunicar conhecimentos relativos a lugares, regides e acontecimentos. (C.D,H)
Representar lugares reais que lhes estdo proximos no tempo e no espaco.
Reconhecer a existéncia de bens comuns a humanidade (4gua, ar, solo, etc.) e a Investigador Teste escrito
(25%) necessidade da sua preservagdo. Saber colocar questdes sobre problemas ambientais (D, 1) ste escn
existentes na localidade onde vive, nomeadamente relacionados com a agua, a energia,
os residuos, o ar, os solos, apresentando propostas de intervencao. Questionad
~ . s uestionador
Saber colocar questfes, levantar hipéteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e
saber comunicar, reconhecendo como se constréi o conhecimento.
(A, B, G)

Comparar meios de comunicagdo e informacao, atribuindo-lhes relevancia pessoal e
social.

Legenda:

(1): A-Linguagens e textos; B-Informacgao e comunicag&o; C-Raciocinio e resolu¢éo de problemas; D-Pensamento critico e pensamento criativo; E-Relacionamento interpessoal; F-Desenvolvimento
pessoal e autonomia; G-Bem-estar, salde e ambiente; H-Sensibilidade estética e artistica; I-Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J- Consciéncia e dominio do corpo.

Observagoes:
1.0s descritores de cada critério de avaliagdo constam no Referencial de Avaliagdo do Agrupamento.
Aprovado em sede de conselho pedagdgico de 15 de setembro de 2023
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